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(57) Abstract: The invention relates to the use of 6-( 1 0-hydroxydecyl)'23-dimethoxy-5-methyl- 1 ,4-benzochinol or its reduced form 
O and/or the derivadve thereof in regenerative and protective topical preparations. 

O 

(57) Zusammenfassung: DieErfindungbeschreibtdie Vcrwendung von6-(10-Hydroxydecyl)-2,3-dimethoxy-5-methyl-K4-benzo- 
^ chinol bzw. seiner reduzierten Form und/oder ihrer Derivate in regeneradv und schUtzend wirkenden topischen Zubereitungen. 
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TOPISCH ANZUWENDENDES MTTTEL MIT SCHOTZENDER UND REGENERATIVER WIRKUNG. DIE 
IDEBENON ENTHALTEN 

Die vorliegende Eifindung betrififl kosmedsche uod topiscbe dennatologi&che Zuberehungen mh einem 
wirksamcn Gehalt an Idebeoon und/odcr seinen Derivaten. Insbesondcre bctrifft die votii^ende Erfindung 
kosmetische Zubereitungen mit einem wiiksam^ Schutz vor schadlichen Oxidationsprozessen in der Ham, 
5 aber auch zum Schutze kosmctischer Zubereitungen selbst, bzw, 2wm Schmz der BestandteUe kosmetischer 
^bereituiigen vor scfafidlichen Oxidadonsprozessen. Femer bctrifft die vorliegende Erfindung kosmetische 
und dennatologische Zubereitungen mit einem ivixksamen Gehah an Idebenon und/oder seinen Derivaten, 
die fiber one Untemotzung der Zdlatmung oder Stabilisierung der N&odiondrienmembranen die 
Regeneration und Vitalitfit von Hautzellen fbrdem. 

10 Die vorliegende Erfindung betriflft femer Antioxidantien, und hicr bevorzugt solche, welche in 
hautpflegenden kosmeiischen oder dennatolopschen Zubereitungen eingesetzt werden. Insbesondcre betriflft 
die Erfindung auch kosmetische und dcrmatologische Zubereitungen, solche Antioxidantien in Kombination 
mit Idebenon und/oder seine Derivate enthahend. Wciterhin betriflft die vorli^enae Erfindung kosmetische 
und dermatologische Zubereitungen zur Prophylaxe und Behandlung kosmetischer und dermatoiogischer 

1 5 HautverSnderungen wie z. B. der Hautahening, und hier insbesondere der dutch oxidative oder degenerative 
Prozesse hervorgerufenen Hautaherung. 

Ferner betriflft die vorliegende Erfindung auch kosmetische und topische dennatologische Zubereitungen, 
in denen Idebenon und seine Derivate zusammen mit Qykosaminoglykanen und ihren Salzen, insbesondere 
Hyaluronsfiure mit einem Molekalgcwicht von 1 bis 1000000 und ihren Salzen, oder Hyaluronidase- 

20 Inhlbitoren wie z^. Inter-alpha-Trypsin-Inhibitor eingesetzt werden, Zusfltzlich betriflft die vorliegende 
Erfindung auch kosmettsehe und dennatologische Zubereitungen, in denen Idebenon und/oder seine Derivate 
mh Giykosaminoglykanen und/oder ihren Salzen, insbesondere Hyahimnsfiure mit einem MolekOlgewicht 
von 1 bis 1000000 und ihren Salzen oder Hyaluromdase-Inhibitoren wie z. B. Inter-alpha-Tfyprin-Inhibitor 
vereslert werden. 

25 Weherhin betriflft die vorliegende Erfindung WirkstoflTe und Zubereitungen, solche Wirkstofife entfaaltend, 
zur Prophylaxe erythematdser, entztlndlicher, allergischer oder autoimmtmreaktiver Erscheinungen, 
insbesondere Dermatoses 

Die voriiegoide Eifindung betriflft femer WirkstoflEkombinationen und Zuberntungen, die zur Prophylaxe 
und Befaandhu^ der lichten^findlichen Haut» insbesondere der Photodermatosen, dienen. 
30 Die schftdigende Wiriamg des ultrsvioletten Teils der Sonnenstxahhing auf die Ham ist allgem^ 
bekannt 

Wfihnend Stiahlen mh ciner WeUenlfinge, die kleiner als 290 nm ist (der sogenannte UVC-Bereich), von 
der Ozonschicht in der Erdatmosphfire absorbien werden, verursachen Strahlen im Bereich zwischen 290 nm 
und 320 nm, dem sogemuuiten UVB-Bereich, ein Erythem, einen einfachen Sonnenbrand oder sogar mehr 
35 Oder weniger starke VerbiennungetL 

Als em Maximum der Eiythemmriesamkeit des Sonnenlichtes wird der engere Bereich um 308 nm 
ang^eben. Zum Schutz gegen UVB-StraWung sind zahlreiche Verbindungen bekannt bei denen es sich um 
Derivate des 3-Benzylidencamphers» der 4->Aminobenzoesflure, der 23mtsfture, der Salicylziure, des 
Benzophenons sowie auch des 2-Phenylbenzimidazols handelt. 
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Auch fiir den Bereich zwischen etwa 320 nm und etwa 400 nm, des sogenannten UVA-Bereich, xst es 
wichtig, Filtersubstanzen zur VeriUgung zu haben, da dessen Strahlen Reaktionen bei lichtempfindlicher 
Haut hervomifen kdnnen. £s ist erwiesen, daB UVA*Strahlung zu einer Schfidigung der elasdschen und 
koUagenen Fasera des Bindegewebes filhrt, was die Haut vorzeitig altera IfiSt. und dafi sie als Ursache 
5 zablrdcher phototoxischer und photoallerspischer Reaktionen zu sehen ist Der schfidigende EinfluO der 
UVB-Stnhhing kann durcb UVA-Strahlung verstfirkt werden. Es ist wdteriiin erwiesen, daB durch UVA« 
und UVB«Strahlung ein Verbrauch iipophiier Antioxidantien, z. B. alpba-Tocopheroi, in der Haut ausgddst 
wird (Tfaide et aL, J Invest Dermatol 1 10, S. 756fir(1998)). 

Zum Schutz gegen die Strahlen des UVA*Bereichs wurden daher gewisse Derivate des 

10 Dibenzoylmethans venvendet, deren Photostabilit&t (Int J. Cosm. Science 10« S3 (1988)) nicfat in 
ausrdcheodem MaOe gegeben ist. Die UV-Strahhmg kann aber auch zu photochemiscben Reaktionen ftlhren, 
wobd dann die photochemiscben Reaktionsprodukte in den Hautmetabolismus dogrdfen. 

Vorwi^end handelt es sich bd solchen photochemiscben Reaktionsprodukten um radikalische 
Veibinduogen, beispielsweise Hydroxyradikale. Auch undefiniene radikalische Photoprodukte» welche in der 

15 Haut sdbst entstehen, kdnnen aufgrund ihrer hohen Reaktivit^ unkontroUierte Folgereaktionen ausldsen. 
Aber auch SingulettsauerstofE; ein nicbtradikalischer angeregter Zustand des Sauerstoffinolekals kann bei 
UV-Bestrahiung auftreten, ebenso kurzlebige Epoxide und viele andere. SingulettsauerstofiT beispielsweise 
zeichnet sich gegenaber dem nonnalerweise voriiegenden TriplettsauerstofiT (radikalischer Gnmdzustand) 
durch gesteigerte Reakttvitfit aus. AUerdings existieren auch angeregte, reakdve (radikalische) Triplett* 

20 zustlinde des Sauerstoffinolekals. Weiterfain kommt es zum Auftreten von Upidperoxidationsprodukten wie 
z. B. ifydroperoxiden und Aldehyden, wobei erstere ibrerseits radikalische Kettenreaktionen auslosen kOnnen 
und denen insgesamt cytotoxische Eigenschafien zugeschrieben werden mOssen (Michiels and Remade* 
Toxicology. 66. 225ff (1990)). 

Ferner zShit UV-Strahlung zur ionisierenden Strahlung. Es besteht also das Risiko. daB auch ionische 

25 Spezies bd UV-Exposition entstdien. wdche dann ibrerseits oxidativ in die biochemischen Prozesse 
dnzugreifen venndgen. 

Um diesen Reaktionen vorzubeugen, k6nnen den kosmetischen bzw, dennatologischett Fonnulierungen 
zusfttzliche Andoxidantien und/oder Radikalf&nger einv^ldbt werden. 

Es ist berdts vorgeschiagen worden. Vitamin dne Substanz mit bekannter antioxidadver Wlrkung in 
30 Licfatscfautzfonmilierungen einzusetzen. dennoch bleibt auch hier die endehe Wiikung weit hinter der 
erhoffien zuiOck. Ihsbesondere ist hierbd die Entstefaung prooxidativer Abbauprodukte des Tocopherols 2u 
erwfthnea, die bd Einsatz von Idebenon und/oder seiner Derivate nicht aufireten^ bzw. bd Kombination von 
Tocopherol und Idebenon und/oder seinen Derivaten zuverlftssig abgefimgen werden kdnnea 

In dgenen Vorversuchen wurde Idebenon im Makrophagen-LDL-Oxidationssystem als Antioxidans 
35 vergldchend zu dpha-TocopheroL Ascorbins^e, Coenzym Q-IO und Glutathion eingesetzt Dieses System 
eignet sich zur Simulation einer zellvennittdten. durch Lipoxygenase induzierten Oxidation von Lipiden wie 
sie z. B. infolge UV-Strahlung auftritL Zur Bestimmung der antioxidativen Wirkung der einzehien 
Substanzen wurde die im Zeitverlauf nacb 8 bzw. 24 Stunden aufiretende Menge an primfiren 
Abbaupiodukten der Lipidperoxidation, den Lipidhydroperoxiden, mittels einer HPLC- 
40 Chemiluminiszenzmethode (E. Wieland et al., Fresenius J Anal Chem, 343. 62-63 (1992)) bestimmt. Troiz 
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erheblich geringerer Konzentr&don von Idebenon im Ansatz (10 yimol/l) zeigte stch cine gegeziOber 
Ascoibins&ure (50 ^mol/l), alpha-Tocopherol (100}imol/l) und Glutathion (50 ^mol/I) deutlich st^kere 
antioxidative Wirkung. Dies zeigte sich insbesondere bei Kombination der Qbrigen Axxtioxidantien mit 
Tocopherol. Nur Idebenon war hier in der Lage. den nach 24 Stunden auftretenden prooxidadven ESekt von 
5 Tocopherol-Oxidationsprodukten zuverlflssig abzufangen (s. Tabelle 1). In^besondere Ascorbinsfitire. die bet 
bereits Tocopherol enthahenden kosmetischen und topischen dematologischen 2^ubereitungen gel^^enllich 
hinzugefilgt wiid, zeigte in dieser Kombinatiott im Zettverlauf mir dne deutlich geringere andoxidative 
Wirkung. Die in den nachfolgenden Tabellen ang^ebenen Werte beziehen sich auf nmol gemessener 
Lipidhydroperoxide pro mg LDL-Protda 

10 

Tabelle 1 





OxMaHonssys^m (Boxugsworta) 




ZmHfStd.) 


Ukohns 
Zusatz 


Mk*LDL 
(A) 


A * lOOiimtM 
cfToeopherol 
(B) 


LDLohiw 
ZuaaU 


8 


1,1 


53.3 


32.8 


33.1 


24 


0 


184.8 


198,0 


35.3 



Tabdle2 

15 



Oxidationssystem (A) (+ i Antioxidans) 





A ♦ iOO$tmol/l 
a-ToGopharot 


A*10iimot/I 
tdebanon 


AmeorbinsMura 


A SO fM mot/I 
Glutathion 


A ♦ iOfimol/l 
Coanrym ChIO 


8 


32,8 


0 


0 


51.7 


69 


24 


198.0 


0 


1.7 


119,0 


116,8 



TabeUeS 



Oxidationssystem (B) (* 1 welteres Antioxidans) 



ZmltfSid.) 


B*10iimol/I 
IdBltmnon 


B * 60 fimol/t 
AseorbtnaMurm 


B*60iimol/I 
Qiutadilon 


B * 10fimol/l 
CoeiaymQ-IO 


8 


1.9 


1.7 


23,3 


26.8 


24 


2.6 


25,3 


129.8 


143.7 



20 

Auch andere Untersucbungen belegten, dafi Idebenon und/oder seine Derivate dnen Sdniu gegen den 
Veriust von alpha-Tocopherol und Coenzym Q-IO xm Gewebe unter ptooxidativen Bedingungen darstdh 
(Schatz et al., Clin Bidchem 30, 61 9 ff (1997)). 
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Aufgabe der Erfindung war es auch, kosmetiscbe und dennatologische Zuberaitiingeii sowie 
Lichtschutzfonnulieningen zu schaifen, die zur Prophyiaxe und Behandlung licfatempfindlieher Ham, 
insbesondere Photodennatosen, bevonaigc PUD, dieneo. 

Wehere BezdchmingeD fib- He polymotphe licbtdennatose sind PLD, PLE^ Mallorca-Akne und dne 
5 Vielzaiil von wetteren Bezdchmm^o. wie in der Literatur (z. B. A. Voelckel et aL, Zentralbiatt Kaut* 
und Geschlecbtskrankhehen (1989), 156, S. 2), angegeben sind. 

Erythematdse Hauterscheinungen treten auch als Begleherscheinungen bei gewissen Hauterkrankungen 
Oder *unregelin&Oigkeiten au£ Beispielsweise ist der typische Hautausschlag beim Erscheinuxigsbild der 
Akne r^elmaBig mehr oder weniger stark gerdtet 
10 Haupts&dilicb werden Amioxidamien als Schutzsubstanzen gegen den Vo^erb der sie entfaaltenden 
Zubereitungen verwendet Dennodi ist bdcannt, da0 auch in der menschlichen und tieriscben Haul 
unenvOnschte OxidationsprDzesse auftreten kfinnen. Salche Prozesse spielen dne wesentUche RoUe bd der 
Hautaltenjng. 

Im Aufsatz "Skin Diseases Associated with Oxidative Injury*" in ""Oxidative Stress in Dermatology", S. 
15 323 fT. (Marcel Decker Inc., New York, Basel, Hong Kong, Herausgeber: JOrgen Fuchs, Frankfiirt, und 
Lester Packer, Berkeley/Califomien), werden oxidative Sch^en der Haut und ihre nftheren Ursachen 
au^efDhit. 

Amioxidamien sind Substanzen, welche Oxidationsprozesse verlundem bzw. weldie die Autoxidatton 
unges&ttigte Veibindungen enthahender Fette vertundem. Amioxidamien, welche auch auf dem Oebiete der 
20 Kosmetik und der Pharoiazie Verwendung finden, sind bei^iehtwdse alpha-Tocopherd insbesondere in 
Fonn des aipha*Tocopherylacetats^ Sesamol, GanensSurederivate, Butylhydraxyanisol und 
ButylhydroxytoluoL 

Auch aus dem Gr\mde, solchen Reaktionen vorzubeugen, konnen kosmetischen Fonmilieningen 
zusfttzlich Amioxidamien und/oder Radikalf^ger einverleibt werden. 

25 Zwar sind einige Amioxidamien und Radikalfinger bekanm. So ist bereits in den US-Patentschriften 
4,144,325 und 4,248,861 sowie aus zahlrrichen anderen Dokumemen voigeschlagen woiden. Vitamin £, eine 
Substanz mit bekanmer andbxidativer Wlrkung in Ucbtscfautzfonnulienuigen dnaisetzen, dennocfa bldbt 
auch hier die eiztehe Wixkung weit hinter der ethoffien zunlck. 

Eine Aufgabe der vorliegenden Eifindung war, die NachteOe des Standes der Technxk zu beseitigen. 

30 Insbesondere soUten WirkstofiTe bzw. Zubereitungen, sdche WtrkstofFe enthaltend, zur Veifiigung gesteUt 
werden, bei deren Verwendung die Schfidigung der Haut durch oxidativea Einflufi zumindest gemindert, 
wenn nidit gSnzlich verhindert werden kOnnen und die zusfitzlich eine regenerierende und vitalisierende 
IViikung auf akemde, beanspnichte odergescUdigte Haut durch Untemotzung der ZeHatnning, Stabilisation 
von Kfitochondrienmembranen und antiapoptotssdien Eigenschaften zdgen. 

35 Insbesondere soliten Wirfcstoffe und Zubereitungen, solche "^^^rkstoffe enthaltend, zur kosmetisdien und 
dermatologiscben Behandlung und/oder Prophyiaxe erythematOser, entzQndlicher, alleigischer oder 
autoimmunreaktiver Erscheinungen, insbesondere Dermatosen, aber auch des Erscheinungsbildes des 
"Stingings" zur Verfilguxig gestellt weiden. 

£s war indes Oberraschend und fUr den Fachmann nicht voihensusehen, dafi die Verwendung von 

40 Idebenon und/oder seinen Derivaten als Antioxidans und/oder als Radikal&nger mit den zus^tziichen 
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5 

Funktiooen als Stabilxsator von Mhochondricnmcmbranen, Stimulator der Zellatmung imd antiapoptotisdies 
Agenz in kosmetischen oder topischen dermatologiscben Zubereitungcn den Nachteilen des Standcs der 
Technik abhelfen kann. 

Idd>enon (6-(10-Hydroxydecyl>2.3Klimethoxy-5-methyl-l»4-ben2odiinon) ist durch folgende 
5 Stnikturfonnel gekemizeichnet: 



10 




Beispiel dnes hydrophilen Idebenonesters (eigene Symhese): 

15 



20 




Zur Synthese des Idebenonesters (XdebenonsulfonsAure) wurde Idebenon nut PyridinSOs zur Reakrion 
gdMracht und die Reaktion anschlieBend mit IN Salzsaure gestoppt. Nach AusschOttdn der organischen 
Phase mit Athylacetat wurde die organische Phase getrocfcnet ond im Vakuum eingedampft. Der Rfickstand 

25 wurde in Wasser geldst und unlesliche Produktc abzentrifugiert Der so gewonnene hydrophile Idebenonester 
dgoet sicb hervoiTBgend zur erfindungsgemfiOen Anwendung in wfissrigen kosmetischen und 
dennatologlschen Zubereituqgen. 

Die Schriftcn DE 3.049,039, EP 0.788.793 (13.08.1997). US 4.436.753. US 5.059.627. US 5.916.925 
und WO 9,907,355(z3sp,) bescfareiben zwar orale. parenterale oder perkutane Zubereitungcn mh mnem 

30 Gehah an Idebenon oder seinen Derivaten zur Behandlung der Demenz. von Durchblutungsst6mngen odw 
zur Induktion eines neuralen Wachstumsfektors. Die Schrift JP 1,279.818 beschreibt die Venvendung von 
Iddienon und seinen Derivaten in verschiedenen Zubereitungen zur Ffirbung von Haaren, Idebenon zeigte bei 
oraler Verabrwchung kdne tosdscben EfTekte (Barkworth ct al,. ArandriiV-Forsch/Drug Res. 35 (11), 11, pp 
1704 ff(1985)), 

35 Kdn Hinwds ist diesen Sdiriften aber zu entnehmen. wdcher in die Richnaig der vorliegenden 
Erfindung wdsen kdnme. 

Es war ftir den Fachnoann daher nicht vorauszusehen, da0 das erfindungsgemafi verwendete Idenbenon 
und seine Derivate bzw. kosmetische oder dennatologische Zubereitungen, diese enthahend 

40 - besser als Antioxidans wirken 
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besser als Radikalftnger wirken 

besser die Sch&digung von Lipiden, DNS uod Protdnen verhindem 

- besser gegen die HautaheninsundFattenbilduxigwiri^ 

- besser die Ham g^en Photoreakdonen sc ho tze n 
5 • besser entzQndUcbenReaktioDenvoibeugeii 

- besser RegeneradonsfrnzessederHaut in Gang setzenwQrde 

als die Wiilcstoffe und Zubereitungen des Standes der Technik. Femer war nicht vorauszusehen gewesen, 
da0 das Idebenon und seine Derivate in kosmedscben oder dennatologiscben Zubereitungen hfihere Stabilitfit 
10 aufweisen als vergieichbare ^^Mcstoffe, beispieisweise als Vttamin C oder Vitamin £. 

EifindungsgemfiS ist daher die Verwendung von Iddsenon und/oder seiner Derivate. wie z. B. der 
Idd>enonsulfonsfiure. Eifindung^ensfiB ist natOrlich auch die Verwendung anderer Derivate des Idd^enons. 

EifindungsgemfiB siod ebenftlls die Verwendung von Idebenon und/oder semen Derivaten als 
Antioxidans sowie seine Verwendung zur Bek&mpfung und/oder Prophylaxe der durch oxidative 
15 Beanspruchung hervorgerufenen Hautaltenmg und entzQndllcher Reaktionen. Ebenfalis erfindimgsgem&B ist 
hierbei die Verwendung von Idd>enon und/oder seinen Derivaten als Antioxidans zur Stabilisienmg von 
kosmedschen oder dennatologischen ^Zubereitungen, die als Zusatz entweder Vitamin A und/oder sdne 
Derivate (z. B. all-E-RetinsSure» 9-Z-Retinsfiure» IS^^Z-Retins&ure. Retinal, Retinylester), \ltamin B und/oder 
s^e Denvate, Vitamin C und/oder seine Derivate und Vitamin £ und/oder sdne Derivate (z. B. Alpha- 
20 ToGopbeiolacetat) einzeln oder in Kombination enthaken. ISertwi bezieht sich die stabiliderende Wiikuxig 
sowohl auf Oenidi und Farbe als auch insbesondere auf den Wirkstoffgehah der Zubereitung. 

Femer ist daher auch erfindungsgemfiB die Verwendung von Idebenon und seinen Derivaten als Mlttel 
zur Unterstntzung der Zellatmung und Stabilisienmg von Mitodiodrienmembranen mit zusStzlich 
antiapoptodscber Wiriomg bd Hautzellen sowie seine Verwendung zur Regeneration und Revitalisienmg 
25 altenider,beaiispruditerodergesdifidigterHaut. 

Die erfindungsgemflDen kosmetischen oder dennatologiscben Fonmilieningen kOmen wie Oblidi 
2usammengesetzt sein und zur Behandlung» der Pflege und der Reinigung der Haut und als Schminkprodukt 
in der dekoradven Kosmetik dienen, Sie enthalten bevorzugt 0,0001 Gew.-% bis 30 Gew.-%, bevorzugt 0,05 
Gew.-% bis 5 Gew.*%, insbesondere 0,1-2,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht des Mittds, an 
30 Idebenon und/oder seinen Derivaten. 

Zur Anwendung werden die erfindungsgem&Ben kosmetischen und dermatologischen Zuberdtungen in 
der fiir KosmetUca Qbliehen Weise auf die Haut in ausrdchender Menge au^bracht 

Frpinftifi ggg^ ftPff kosmedsehe und dermatologische Zubereitungen' kfinnen in verschiedenen Fonnen 
vorii^en. So kOnnen sie z. B. dne LOsung, dne wasserfreie Zubereiuu^ eine Emulsion oder 
35 Mikroemulsion vom Typ Wasser-in-Ol (W/0) oder vom Typ Ol-in-Wasscr (O/W), eine muhiple Emulsion, 
beispieisweise vom Typ Wasser*in«Ol-in*Wasser (W/O/W), ein Gel, einen festen Stiit, dne Salbe oder auch 
dn Aerosol darstellen. £s ist auch vorteilhaft, Idebenon und/oder seine Derivate in verkapseher Fonn 
darzureichen, z. B. in KoUagenmatrices und anderen nblichen Verkapselungsmatertalien, z. B. als 
Ceiluloseverkapselungen, in Gelatine, Wachsmatrices oder liposomal verkapsdt. 
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Es ist auch mdglich und vortdlhaft im Sinne der voiiiegenden Erfindung, Idebenon und/oder sdne 
Derivate, hier insbesondere das Siil£Bt des Idebeoons, in wfiDrige Systeme bzw. Tensidzuberehungen zur 
Reinigung der Haut einzuftigen. 

Als vorteilhafte Veiicdrpenmg der vorii^enden Erfindung wird daher auch die Verwendung von 
5 Idebenon ziim Scfautze der Haut yor oxidadver Beanspruchung angesehen, insbesondere diese Verwendung 
des Idd>enons in Waschforxnulterungen. 

Die erfindui^sgemftBea kosmedschen und dennatologischen Zubereitungen kdnnen kosmedsche 
Hn&stofTe entbahen. wie sie fiblidierwdse in solchen Zubereitungen verwendet werden. z. B. 
Konseraeningsmittel, Baktetizide, Parfitae, Substanzen zum Verhindeni des Sdifiumens^ Farbstofife, 
10 Kgmente» die eine firbende Wiikung haben, Verdickungsmittel, oberfl&chenakdve Substanzen, Emulgatoren, 
weichmachend^ anfeucfatende und/oder feuchhahende Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere Oblicbe 
Bestandteile einer kosmedschen oder dennatologischen Fonnulierung wie Alkohole, Polyole. Polymere, 
Schaumstabilisatoren, Bektrolyte, organische Ldsemittel oder Silikonderivate. 

Insbesondere kdnnen Idebenon und seine Derivate erfindungsgem&B audi mst anderen Andoxidanden 
1 5 und/oder Radikatflngem kombiniert werden. 

Effindungsgem&B kdnnen als gOnsdge Andoxidanden aUe itkr kosmedsche und/oder dermatologische 
Anwendungen geeigneten oder gebrfiuchlichen Andoxidanden verwendet werden. 

Vorteilhaft werden die Antioxidadden gewghlt aus der Gnippe bestehend aus Aminosduren (z. B. Glycin, 
Hisddin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate* Imidazole (z. B. UrocaninsSure) und deren Derivate, 
20 Peptide wie D«I>Camosin» I>-Caniosin, L-Camosin und deren Derivate (z. B. Anserin), Carotinoide» 
Carodne (r B. alph^Onrodnp beta-Carodn, Lycopin) und deren Derivate. ChlorogensSure und deren 
Derivate, UponsSure und deren Derivate (z. B. Dshydroliponsaure), Amodiio^cose, PropyhhiourBdl und 
andere Thiole (z. B. Huoredoxin, Ghitaihion, Cystetn, Cysdn, Cystamin und deren Oyoosyl-, N-Acetyl-, 
Mediyl-, EthyK Propyl-. Amyl-. Butyl- und Lauryl-, PalmitoyK OleyK gamnuhLinoleyl-* CholesteryU und 
25 Glycerylester) sowie deren Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsflure und 
deren Derivate (Ester, Ether, Peptide, Lipide, Nukleodde, Nukleoside und Salze) sowie 
Sulfoximinverbindungen (z. B. ButhioninsulfbximineT Horoocysteinsulfoximin, Buthioninsulfone, Penta-, 
Hexa-, Heptathioninsulfoxtmin) in sehr geringen, vertrdglichen Dosierungen (z. B, pmol bis ^mol/kg), feroer 
(MetaIl)-Chelatoren (z. B. alpha-HydroxyfettsSuren, Palmidnsfaire^ Phydnsiure, Lacttiferrin), alpha- 
30 HydroxysSuren (z. B. CStroneosiure. Milchsfiure, Apfelsfiure, Mandelsfture), Hununsiure; GallensSure, 
Gallenextrakte, Bilinibui, Biliverdin, EDTA, EGTA und dieren Derivate, ungesfitdgte Fettsiuren und deren* 
Derivate (z. B. gamma*Linolensfiure, LinolsSure, Ols&ure), FoIsSure und deren Derivate, Ubichinon und 
Ubichinol und deren Derivate, Vitamin C und Derivate (z. B. Ascoibylpalmitat, Mg-Ascorbylphosphat, 
Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z. B. Vitamin-E-acetai), Vitamin A und Derivate (z.B. Vitamin- 
35 A-pahnitat) sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure imd deren Derivate, Butylfaydroxytoluol, 
Butylhydroxyanisol, Nordthydioguajakharzsture, Norctihydroguajaretsfiure. Tiifaydroxybutyrophenon. 
Hamsfiure und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Sesamol, Sesamolin, Zink und dessen Derivate 
(z. B, ZnO, ZnSOO, Sden und dessen Derivate (z. B. Selenmethionin), Stilbene und deren Derivate (z. B. 
Sdlbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die er€ndungsgemli0 geeigneten Derivate (Salze, Ester» Ether, Zudcer, 
40 Nukleodde, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten Wirkstoffe. 
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Die Meoge der voj]BenBnnten Antioxidantien (cine oder mehrere Veftindungen) in den Zuberehungen 
betrtgt vonaigsweise 0,0001 G«w.-% bis 30 Gew.-%, besondcrs bevomigt 0,05 Gcw.*% bis 20 Gew«-%, 
insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung. 

Sofon Vitamin £ und/oder dessen Derivate das oder die zus&tzUchen Antioxidantien darstellen, ist 
5 vortetlhaft, dereo jeweilige Konzentrasion aus dem Berdicb von 0,0001 - 20 Gew.-%» bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Formulierung, zu wfiUen. 

Sofon Vitamin A, bzw. \^tamiii-A-Derivate, bzw. Caiotine bzw. deren Derivate das oder die 
zusfitzlichen Asdoaddantien darstellen, ist vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen aus dem Bernch von 
0,0001 - 10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Formulierung, zu wShlen. 
10 ErfindungsgemaDe Emulsionen sind vorteilhaft und enthahen z. B. die genanmen Fette, Ole, Wachse und 
anderen Fettkdiper, sowie Wasser und einen Emulgaior, wie er Qblicherweise fiir einen solchen Typ der 
Fonmilieiung venvendet wird. 

Die lipidphase kann vorteilhaft gewllhh werden aus folgender Substanzgruppe: 

15 

Mineral6le, Nfineraiwachse; 

- Die, wie Triglyceride der Caprin- oder der Capiyls&ore, feraer natOrliche Ole wie r B. RizinusOl; 

* Fette^ Wachse und andere natOrliche und synthetische FettkOrper, vorzugsweise Ester von Fettsfturen . 
mit Alkoholen niedriger C-Zahl, z. B. mit IsopropanoU Piopylenglykol oder Glycerin, oder Ester 
20 von Fettalkoholen mh Alfcansliuren niedriger C*Zahl oder roit FettsSuren; 

Alkylbenzoate; 

- Silikonole vne Dimethylpolysiloxane, DiethylpolysUoxane. I^henylpolysiloxane sowie Misch- 
formen daraus. 

25 Die Olphase der Emulsionen, Oleogde bzw. Hydrodispersionen oder Lipodispersionen im Sinne der 
vorli^enden Erfindung wird vorteilhaft gewtthlt aus der Gnippe der Ester aus gesattigten und/oder 
ungeslttigten* veizwdgten und/oder unverzweigten Alkancaibonsiuren eiaer KettenUqge von 3 bis 30 C- 
Atomen und gesflttigtea und/oder ungesftttigten, verzwdgten und/oder unverzwdgten Alkoholen einer 
Kcftenlftnge von 3 bis 30 C-Atomen. aus der Gruppe der Ester aus aiomatischen CajbonsSuren und 

30 gesfittigten und/oder ungesfitdgten, verzweigten imd/oder tmverzweigten Alkoholen einer Kettenlfisge von 3 
bis 30 C-Atomea Solche Ester5le kdmien dann vortdlhaft gewfihlt werden aus der Gruppe 
Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat, Isopropylstearat, Isopropyloleat, n-Butyl8teaiat» n-Hexyllaurat, n* 
Decyloleat, Isooctylstearat, Isononylstearat, Isononytisononanoat, 2-Etfaylhexylpalmitat, 2-Ethylhexyllaurat 
2-Hei7ideGylstearat, 2-Octyldodecylpalmitat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat sowie 

35 synthedsche, halbsynthetische, und natoriiche Gemische soicher Ester» z. B. Jojobadl. 

Feraer kann die Olphase vorteilhaft gew&hh werden aus der Grttppe der veizwdgten tmd unverzwdgten 
Kohlenwasserstofie und -wadise, der SilkonOle, der Dialkyletber, der Gruppe der gesfitdgten oder 
ungesfltdgten. veizweigten oder unverzwdgten Alkohole, sowie der Fettsduretriglyceride, namemlich der 
Triglyccrinester gesatdgter und/oder ungesaidgtcr, vcrzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren 

40 einer I^ettenlange von 8 bis 24» insbesondere 12-18 C-Atomen. Die Fectsauretriglyceride kdnnen 
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beispielsweise voneilhait gewfihlt werden aus der Gruppe der synthetischen, halbsynthetischen iind 
natOrlichen 6le, z. B, Olivenldl, Sonnenblumen&l, Soja6l, Erdnufidl, Raps^L Mandddl, Palmdl. KokosOl, 
Palmkern6l und dergleichen mehr. 

Auch beliebige Abmiscfaucgen solcher 01* und Wachskomponenten sind vortrilhaft im Sinne der 
5 voiiiegenden Erfindung eiiuaisetzen. £s kaim auch gegebenen&Us vorteObaft sdn. Wachse* beispielswrise 
Cotylpalmitat, als alleinige Upidkomponente der Olphase dimisetzen. 

Vortdlliaft wtrd die Olphase gewfihh aus der Gnippe 2-Etbylhexylisostearat, Octyldodecanol* 
Isotridecylisoiioiianoat, Isodcosan, 2-£diylhexyIcocoat, CH.i5*A]kylben2oat» Ci^jyl-Ciqmiisfiure-trigiycend, 
Dicaprylyletber. 

10 Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus Cu.is-AIkylbenzoat und 2*£thyIhexylisostearat, Mischungen 
sus Ci3.trA]icylbeiizoat und Isotridecylisononanoat sowie Mischungen aus Cn-is^Alkylbenzcat, 2- 
Ethylhexylisostearat und Isotridecylisononanoat 

Von den Kohlenwasserstoflfen sind Parafiindl, Squalen und Squalen vorteilhaft im Sinne der voriiegenden 
Erfindung zu verwenden. 

15 Voiteiihaft kann die Olphase femer einen GebaH an cyclischen oder linearen Silikondlen aufweisen oder 
voUstfindig aus solcben Olen bestehen, wobei allerdings bevorzugt wird, aufier deni Silikon6l oder den 
Silikondlen einen 2usfitziichen Gehatt an anderen Olphasenkomponenten zu vo^wenden. 

VoTtdlhaft wird Cydomethicon (Oktamethylcyclotetrasiloxan) als erfindungsgemaB zu verwendendes 
Stlikon6l eingesetzt Aber auch andere Silikondle And vorteilhaft im Sinne der voriiegenden Erfindung zu 
20 verwenden, beispielsweise Hexametfa^cydotrisiloxan, Polydimediylsik>xan, Poly(mediylphenyIsiloxan). 

Besonders vorteilhaft sind femer KOsefaungen aus Cydomethicon und Isotridecylisononanoat, aus 
Cydomethicon und 2-Ethylhexyliso5tear8t 

Die w&Srige Phase der erfindungsgemfiBen Zuberdtungen entfafih gegebenen&lls vorteilhaft Alkohole, 
Diole Oder Polyole niedriger C-Zahl» sowie deren Ether, vomigsweise EtbanoU Isopropanol Propylenglykol, 
25 Glycerin. Ethylenglykot Ethylenglykolmonoethyl* oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, - 
monoetbyl* oder ^monobut^edier, Dietbylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge 
Produkte; femer AUccihoIe niedriger C*Zahl, zM, Ethanol, Isopropanol* I^*Pn>pandioL Glyoerin sowie 
Insbesondere dn oder mehrere Verdsckungsmittel, welches oder wdche vortdlhaft gewfihlt werden kOnnen 
aus der Gn^pe Slliciumdioxid, Alumtnhimsilikate, Polysaccharide bzw. deren Derivate. z. B. Hyalurons&ire. 
30 Xanthangummi^ Hydro?^ropylmethyleelhjlose» besonders vorteilhaft aus der Gnippe der Polyacrylate, 
jewdls einzeln oder in Kombination. 

Insbesondere werden Gemische der vorstehend genannten LOsungsmittel verwendet. Bd alkohoUschen 
LOsemittdn kann Wasser dn weiterer Bestandteil sein. 

Erfindungsgemfifie Emulsionen smd vortdlhaft und enthalten z. B. die genannten Fette, Ole, Wachse und 
35 anderen Fettkorper, sowie Wasser und dnen Emulgator* wie er fiblichenvdse filr dnen solchen Typ der 
Fonnulierung verwendet wird. 

Gele gemfiB der Eifindung enthalten flbiicherweise Alkohole niedriger C-Zahl, z. B. Ethanol, Isopropanol, 
1,2-Propandiot, Glycerin und Wasser bzw. ein vorstehend genanmes Ol in Gegenwart eines 
Verdickungsmittels, das bei dlig*alkobolischen Gden vorzugsweise Siliciumdioxid oder ein 
40 Aluminiumsilikat, bd wfiBrig-alkoholischen oder alkohoHschen Gelen vorzugsweise ein Polyacrylat ist. 
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AIs Treibmittel fur erfindungsgemfifie, aus AerosolbehtUtern versprUhbare Zuberemingen sind die 
Qblichen bekaimten leichtflOcbtigen, verflassigten Treibmittel, beispielsweise Kohlecwasserstoffe (Propan, 
Butan, Isobutan) geeignet, die allein oder in Kfischung miteioander etngesetzt werden kdonen. Auch 
Druckluft ist vorteilhaft zu venvenden. 
5 Voneslhafi kdimen erfbdiingsgeinaBe Zubereitungen auQerdem Substanzen e nt ha hcn > die UV-Strahlung 
im UVB-Bereich absoibieren, wobei die Gesamtmenge der Fihersubstanzen z. B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gcw.- 
voizugsweise 0,5 bis 10 Gew.-%, insbesondere 1,0 bis 6,0 Gew.*% betrfigt, bezogen auf das 
Oesaoitgewicht der Zubereitungen, um kosmetische Zubereitungen 2ur Verfiigung zu stellen, die die Haut 
vor dem gesamten Bereich der ultravioletten Strahlung schiltzen. Sie kdnnen auch als Sonnenscfautzniittel fikr 
10 die Haut dienen. 

PnthaH<»n die erfindungsgem&Ben Z^bereicuxigen UVB-Fihersubstanzen, kdnnen diese dlidslich oder 
wasserldslich sein. Erfindungsgeni&0 vorteilhafte OllOsliche UVB-Filter sind z, B.: 

15 

3- BenzyIidencampher-Derivate, vonoigsweise 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 3-Benzyliden- 
canq>her; 

4*Anunobenzoesaure-Derivate, voizugsweise 4-(Dimethylamino}-benzoesfiure(2-ethyUiexyl)ester, 

4- (Dimethylaiiiino)benzoesSi]reamyIester, 

20 - Ester der ZimtsSure, voizugsweise 4-Methoxyzimtsiure(2*etbylbexyl)ester, 
4-Methoxyzinitsaurasopentylester, 

• Ester der Salicylsfiure, voizugsweise Salicylsfiuie(2*ethylbe9Cyl)ester, SaIicylsauFe(4-isopiopyl- 
benzyOester, SalicylsSurehomomentylester, 

Derivate des Benzophenons. vonoigsweise 2-Hydroxy-4*inethoxybenzophenoii, 2-Hydroxy-4- 
25 metfaoxy*^ •roethylbenzophenon, 2,2'-Dihydroxy-4-niethoxybeazophenon; 

• Ester der Benzabnalonsaure, vorzugswdse 4-MethoxybenzalmalonsaurediCt-etliyUiexyl)ester, - 
2,4,6-TriamUno(p-caibo*2'-ethyl- r.hcxyloxy>l,3,5-tiiazin. 

Voitdlhafte wasserlosliche UVB-Filter sind z, B.: 

30 

Salze der 2*Phenylbenzimidazol-5-suifons&ure wie ihr Natiiuin-, Kalium- oder ihr Triethanol- 
axmnonium-Salz, sowie die Suifonsfiure selbst; 

Sulfons&ne-Derivate von Benzopbeooneiw voizugsweise .2-Hydroxy-4^etboxybenzophenon-5* 
suifonsflure und ihre Salze; 

35 - SulfbnsSure-Derivate des 3-Benzylidencaniphers, wie z. B. 4-(2-Oxo-3-boniyliden-niethyl)benzol- 
sulfbn-s&ure, 2-MethyI-5-(2«oxo*3*bomyIidenmethyl)5ulfbns&ureund ihre Salze sowie das l,4-di(2* 
oxo-10-Sulfo*3-boniylidenmethyl)-BeiizoI und dessen Salze (die entsprechenden 10- 
Sulfatoverbindungen, beispielsweise das entsprechende Natnum-, Kalium- oder Triethanol- 
axnmonium-Salz), auch als Benzol-l,4-di(2-oxo*Kbomyiideninethyl)-10-Sulfons&ure bezeichnet. 

40 
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Die Liste der genaimten UVB-Fiher, die in Kombination mit den erfindiuigsgemfiBen 
WiikstofiScombinationen verwendet werden tonnen, soli selbstverstfindiich niclit limiderend sein. 

Gegenstand der Erfindimg ist auch die Verwendung einer Kombination des Idebenons und/oder seiner 
Derivate mxt mindestens einem UVB-Filter als Andoxidans bzw. die Verwendung einer Kombination des 
5 Idebenons und/oder seiner Derivate mit mindestens einem UVB-Fiher als Antioxidans in einer kosmedschen 
Oder dennatologisehen Zubereitung. 

Es kann auch von Vorteil sein» Idebenon und/oder seine Derivate mh UVA-Inltem zu kombinieren, die 
bisher Qblicherwdse in kosmetiscben Zubereitungen entfaahen sind. Bei diesen Substanzen handeh es sieh 
voraigswdse um Derivate des IMbenzoylmethans, insbesondere um l-(4*-tert.Buty]pbenyI>3^4'-> 
10 methoxyphenyl)propan-l,3-dion imd um I-Phenyl-3-(4*-isopn>pylphenyl)propan-l»3-dion. Auch diese 
Kombinationen bzw. Zubereitungen, die diese Kombinationen enthalten, sind Gegenstand der Eifindung. £s 
kOnnen die ftr die UVB-Kombination venvendeten Mengen eingesetzt werden. 

Gegenstand der Erfindimg ist auch die Verwendung einer Kombination von Idebenon und/oder seiner 
Derivate mit mindestens einem UVA-Fiher als Antioxidans bzw. die Verwendung einer Kombination der 
15 erfindungsgemfiBen WtikstofBcombinationen mit mindestens dnem UVA-Fiher als Antioxidans in einer 
kosmetischen oder dermatologischen Zubereitung. 

Gegenstand der Er&idung ist auch die Verwendung einer Kombination aus Idebenon und/oder seiner 
Derivate mh mindestois einem UVA*Filter und mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans bzw. die 
Verwendung einer Kombination aus Idebenon und/oder seino* Derivate mit mindestens einem UVA-Filter 
20 und mindestens einem UVB^Filter als Antioxidans in einer kosmetischen oder dennatoio^schen 
Zuberratung. 

Kosmedsche und dennatologische Zubereitungen mh dmem wiricsamen Gehalt an Idebenon und/oder 
seinen Derivaten kdnnen auch anorganische Pigmeme entfaahen^ die Oblicherweise in der Kosmetik zum 
Scfautz der Haut vor UV-Strahlen verwendet werden. Dabei handeh es sich um Oxide des Titans, Zinks, 
25 Ziriconiums, Silidums, Mangans, Cers und Mischungen davon, sowie Abwandlungen, bei denen die Oxide 
die aktiven Agenden smd Besonders bevorzugt handeh es sich um Pigmente auf der Basis von Titandioxid. 

Auch diese Kombinationen von UVA-Fiher und Pigment bzw. Zubereitungen, die diese Kombmation 
entfaahen, smd Gegenstand der Exfindung. £s kdnnen die fiir <Ue vorstehenden Kombinationen genannten 
Mengen verwendet werden. 

30 Kosmedsche Zuberdtungen, die ein Hautremigungsmittd oder Shampoonienmgsmittel darstellen, 
enthalten vorzugsweise mindestens eine anionische, nicht4onisehe oder an^hotere oberflfichenakdve 
Substanz, oder auch Gemische aus solchen Substanzen, Idebenon und/oder seine Derivate im w&Brigen 
Medium und Hilfsmittel, ivie sie Oblicherweise daftir verwendet werden. Die or^rflfichenakrive Substanz 
bzw. die Gemische aus diesen Substanzen kdnnen in einer Konzentiation zwischen 1 Gew.-% xmd 50 Gew.* 

35 % in dem Shampoonienmgsmittel vorliegen. 

Diese kosmetischen oder dennatologisehen Zubereitungen kdnnen auch Aerosole mit den Oblicherweise 
dafih- verwendeten Mllfsmittein darstellen. 

Erfindungsgem&Be w&Brige kosmetische Reinigungsmittel oder filr die waBrige Reinigung bestinunte 
wasserarme oder wasserfreie Reinigungsmittelkonzentrate kfinnen anionische. nichtionische und/oder 

40 amphotere Tenside enthalten, beispielsweise 
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hericdininiiche Seifen, z. B. Fettsduresalze des Natriums 

Alkylsulfate, AlkylethersuUate, AQcbch und Alkylbenzolsulfonate 

Sulfiiacetate 
5 - Sulfobetaine 

Sarcosiimte 

Amidosulfobetaxne 

Suifosuccinate 

Sulfobemsteinsilurehaibester 
10 - Alkyletbercaiboxylate 

* EiweiS«Fectsiure-Koiid«isate 

Alkylbetaine uod Amidobetaine 
- FettsflurealkaTiQlaoudc 
» Polyglycolether*Derivate. 

15 

Kosmetische Zuberettungen, die kosmetische Reinigungszubereitux^en fiir die Haul darstellen, kdnnea in 
flOssiger Oder fester Fonn vorii^en. Sie eathalten neben Idebenon und/oder seinen Derivaten vorzugsw^se 
mi nd ftfftft^ ff eine aniofiischek nicfat-ionische oder anqthotere oberflAcheiiaktive Substanz oder Gemisdie 
Hpratig gewQnschten&Ils einen oder inehrere Elektrolyten usid HilfsmxtteU wie sie ablicherweise dafiir 

20 verwendet werdeo. Die obeifUchenaktive Substanz kann in einer Konzentiation zwischen 0,001 und 99»999 
Gew.-% in den Reinigungszubereiningen voriiegen, bezogen auf das Gesanxtgewicfat der Zubereitungen. 

Kosmetische Zubereitungen die ein Shampoonierungsmittel darstellen, enthalten neben einem Tviilcsamen 
Qehalt an Id^enon und/oder seinen Derivaten vorzugsweise eine anionische, nicht-anionische oder 
amphotere obeifl&chenaktive Substanz oder Goniscbe daraus, gegebenenfalls einen erfindungsgemfiBen 

25 Elektrolyten und Hilfsmittel, wie sie abltcberweise dafikr verwendet werdea Die obcrflftchcnaktive Substanz 
Vtmn in ciner Konzentration zwischen 0,001 Cevir.-% tmd 99,999 Gew.*% in dem Shafflpoonieningsmtttel 
vocliegen. 

Die erfindungsgemfiBen Zusammensetzungen enthalten aufier den voigenannten Tensiden Wasser und 
gegebenenfalls die in der Kosmetik Qblichen Zusatzstoffe, beispielsweise Parfiim, Verdicker, Farbstoffe, 
30 Desodorantien, antimikrobieile StoSe, raddettende Agentica, Komplexierungs* und 
Sequestrierungsagentien, Perlgianzagentien, P£lanzenextrakte» Vitamine und oder deren Derivate, Wtikstoffe 
und dergleicben. 

Die voriiegende Erfindung umfiiOt aucb ein kosmetisches Veirfthren zum Scbutze der Haut und der Haare 
vor oxidati ven bzw. photooxidativen Piozessen, das dadurch gdceonzeichnet ist; daB man ein kosmetisches 
35 MBttel, welches eine wirksame Konzentration an Idebenon und/oder sdnen Derivaten enthfih, in 
ausreichender Menge auf die Haut oder Haare auibringt. 

Ebenso umfaBt die voriiegende Erfindung auch ein Ver&hren zum Schutze kosmetischer oder 
dennatologischer Zubereitungen gegen Oxidation oder Photooxidation, wobei diese Zubereitungen z. B. 
Zubereitungen zur Bebaodlung und Fflege der Haare darstellen, insbesondere Haariacke. 
40 Shampoonieningsmittel, femer Schminkprodukte wie z. B. Nagdlacke, Lippenstifte, Teintgrundiagen, 
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Wascb- iind Diischzubereitungeii. Cremes zur Behandlung oder Pfl^ der Haut Oder um sftmtUche anderen 
kosmedscben Zubcreitungen handelt, deren BestandteOe Stabilitfltsprobleme au^snmd von Oxidation bzw 
Photooxidfition bei der Lagerung mit sich bringen kdnnen, dadurch gekennzeichnet, dafi die kosmetiachen 
Zuberehungen einen vdiksaroen Gehalt an Idd>enon imd/oder seinen Derivaten aufwetsen. 
5 Vorzugsweiae betrfigt die Menge an Idebcnon und/oder seinen Derivaten in diesen i^ubcreitungen 0,0001 
- 30 Gew.-%, bevomigt 0.05 - 5 Gew.-%. insbesondere 0,1-2,0 Gew..%, bezogen auf das Gesamtgewicht 
derZubereitungen. 

Gegenstand der Eifindung ist auch das Verfthren zur HenteUung der eifindungsgemfifien kosmetiachen 
Mittd, das dadurch gdcennzdchnet ist, dafi man in an sich bdcannto- Weise erfindimgsgem&Be 
10 WiikstofiOcombinationen in kosmetischen und dermatolog^hen Fonnulierungen einarbeitet 

Die nachfolgenden Beispiele soUen die voriiegende &findung verdeutlichen* obne sie einzuschr&nken. 
Alle Mengenangaben, Anteile und Prozentangaben sind, soweit nicfat anders angegeben. auf das Gewicht und 
die Gesamtmenge bzw. auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen bezogea 

15 





Beispid 1 




O/W Lotion 






Paraffindl(DAB9) 


8.00 


Petndatuni 


4,00 


Octyimethoxydnnamat 


5,00 


Isopropylpalnutat 


3,00 


Glycerin 


3,00 


Cetylstearylalkohol 


2,00 


Butylmethoxydibenzoylmethan 


1,00 


PEa40Rizinu80l 


0,50 


Nalriumcetysteafylsulftt 


0,50 


Idd>enon 


0,50 


Hyahironat 


0,50 


Natnum Carbomer 


0,40 


Alpha-Tocopherol 


0,20 


Konseraerungsmittel, Farbstoffe, Paritkm 


q.s- 


Wasser 


ad 100,00 



35 



40 
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Beispiel 2 
OAVCieme 

S 







ParafiBndl (DAB 9) 


7.00 


Avocado6l 


4,00 


Natriumlactat 


3,00 


dycerin 


3,00 


Giycerylmonosteanit 


2,00 


Utandioxid 


1,00 


Iddienoii 


0,50 


Hyaluronat 


0,50 


KonservienipgsinitteI» Farbstoffe, Paiitkm 


q.s. 


Wasser 


ad 100.00 



Beispiel 3 

20 W/OCreme 

ParafOndl (DAB 9) 10,00 

Cipryls&ire-/Capiins&iire Trigiycerid 5,00 

25 Buxus Chinensis 5,00 

AvocadoOl 4,00 

PE&40bydriertesRiziiiusOl 4,00 

l,2PropylengIykol 3,00 

Vaseline 3,00 

30 Idd>enonsulfbnat 1,00 

Alpha-Tocopherolacetat 1,00 

Rednol 10 CM 1,00 

Parabene 0,50 

Idebenon 0,50 

35 Hyaluronat 0,50 

Alpha-Tocophero] 0,50 

Konservieningsniitte], Farbstoffe, Par&m q.s. 

Wasser ad 100,00 



40 
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Beispiel 4 
Lippenpflegesttft 

Qew.-H 

S Petrolatum 40,00 

Ceresin 8,00 

HydrienesRizinusOl 4,00 

Bienenwachs 4,00 

Camaubawachs 2,00 

10 Idebenon 0,50 

B-Caiotin 0,10 

Koaservienmgsmittel, Farbstoffe, Parfilm q.8. 

ParaffinOl ad 100,00 

15 Beispiel 5 

Lippenpflegestift 

Petrolatum 40,00 

20 Isopropyllanolat 10,00 

Bienenwachs, g^leicht 9,00 

Acetyitertes Lanolin 4,00 

CaroaubawBChs 4,00 

Glycerin 3,00 

25 Idebenon 0,50 

Alpha*Tocq;>hePDlace!t8t 0,10 

Konservierungsmittel, FaibstofiTe, Parf&m q.s. 

PanfiSnOl ad 100,00 

30 Beispiel 6 

Haarwasser 

Oew.-% 

Ethanol 40,00 

35 Idebenon 0,50 

Alpha-Tocopherolacetat 0,50 

PEG-40 hydriertes Rizinusdl 0,20 

Disopiopyladipat 0,10 

Konservierungsmittel, FarbstofTe, Parftm q.s. 

40 Wasso- ad 100,00 
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Beispiel 7 
liposomenhahiges Gd 









6,00 


Soii)itol 


3.00 


Hydrolysienes KoUagm 


2,00 


Xaothan Gununi 


1.40 


Natiiumcitrat 


0,50 


NatxiumPCA 


0,50 


Idebenon 


0,50 


dydn 


0,20 


HamstofiT 


0,20 


Alpha-Tocopfaerol 


0,20 


Biotin 


0,08 


Konserviemngsmtttei, Farbstoffe, Parfiim 


q.s. 


Wasser 


ad 100,00 



Beispiel S 



20 


Someit 


schutzemulsion 






Oew.-V* 




Octyimethoxydnnamat 


5,00 




RizinusOi 


4,00 


25 


CHycerin 


3.00 




Octyistearat 


3,00 




Laiirylmethicon Copoiyol 


2,00 




Cydometfaicone 


2,00 




Cetylstearylalkohoi 


1,80 


30 


NaoHEDTA 


WO 




Glyceroilanolat 


1,00 




Butyimethoxydibenzoylmethan 


1,00 




Idebenon 


0,50 




PEG-40 hydriertes Rizinusdl 


0,30 


35 


Natrium Cetylstearyisulfat 


0,30 




Acrylamid/Natriumaaylat Copolymer 


0,30 




Alpha-Tocopherol 


0,20 




CaprylsHure-ZCiqirinsauFe Triglyeerid 


0,10 




Konservieningsmittel, Farbstoffe, Parftim 


q.s. 


40 


Wasser 


ad 100,00 
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Bttspiel9 
SoiUMiiscbuizeinuision 



5 Cqxiylsaure-ZCaprinsiture Triglycerid 6,00 

. Octylmethoxyciiinmniit $.00 

BuQ^linetbcixydibeii2»yimet^ 4,00 

PEG 22-Dodecyt Copolymer 3,00 

Paraffindi (DAB9) 2,00 

10 Cyelomethicone 2,00 

Idebenon 0,50 

Alpha-Tocophmlacetat 0,50 

Na^HEDTA 0^50 

Cetyldimetfaicon Copolyol 0,20 

1 5 Konservienmgsmtttd, Farbstoffe, ParfUm q.s. 

Wasser ad 100,00 



B^spiel 10 
Soimenscbutzeniulsion 

20 











OctylmMhnvyrnmiftfnift 


4,00 




Riziiiusdl 


4,00 




Octylsteaiat 


3,00 


25 


Glycerin 


3,00 




Cyclomechioone 


2,00 




Lauiylmetfaicon Copolyol 


2,00 




Cetylstearylalkohol 


1.70 




N83HEDTA 


1.50 


30 


OiyoeroUanolat 


1,00 




Butylmetboxydibenzoylmethan 


1,00 




Alpha-Tocophmlacelat 


1,00 






0,50 




PEG-40 faydriertes RiamisOl 


0,40 


35 


Natrium Cetylstearylsul&t 


0,30 




Acrylamid/Natriumacrylat Copolymer 


0,30 




Hydroxypropylmethylcellulose 


0.30 




Capryl5&ure-/Caprins&ure Triglycerid 


0,10 




Konservimingsimnel, Farbstofife, Parftim 


q.s. 


40 


Wasser 


ad 100,00 
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Bei^iel 1 1 
Gel 

5 Triethanolamin 3,00 
. CarbopQl934P 2,00 
Hydrolisienes KoUagen 2.00 
Glycerin 2,00 
Natrium PCA 0,50 
10 Idebenon 0,50 
Alpha-Tocopfaerolacetat 0,20 
Konsarvieningsmittd, Farbstofire, ParfiUn q.8. 
Wasser ad 100,00 

15 

Beisptel 12 
Sprayforxmilieruiig 

20 Edianol 30,00 
Idebenon 0,50 
Alpha-Tocopherolacetat 0,10 
Konserviemngsmittel, Farbstofife, Paii&m q.s. 
Piopan/Btttan 25/75 ad 100,00 

25 
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1. Verwendung von Idebenon und/oder seinen Derivaten in kosmetischen oder to^schen 
dermatologiscben Zuberextungen. 

2. Venvendung nach Anspnich 1, dadnrcb gekeiinzeichnet^ dafi das Derivat des Idebenons als 
5 hydrophiler Ester vorliegt. 

3. Verwendung nach Anspnich 2, dadnrcb gekennzeichnet« daO das Derivat des Idebenons aJs 
Sulfonsfiureester voriiq;t 

4. Verwendung nach Anspnich 1, dadnreh gekennzeichnet, daS eine Veresterung des Idebenons 
Oder sdner Derivate mit Hyaluronsaure und/oder Oiren Derivaten voriiegt. 

10 5. Verwendung nach Anspnich 1*4, dadnreh gekennzeichnet, daB Idd>enon und/oder seine 

Derivate als Antioxidans und/oder Radikalf^nger in kosmetischen oder topischen 
dennatologischen Zubereitungen wiiken. 

6. Verwendung nach Anspnich 1 - S, dadnreh gekennzeichnet, daB Idebenon und/oder seine 
Dffiivate als Stabilisator von Vhamin A und/oder seiner Derivate» Vitamin B und/oder seiner 

1 5 Derivate, Vitamin C und/oder seino* Derivate und Vitamin £ und/oder seiner Derivate wiricen. 

7. Verwendung nach An^irueh 1-6, dadnreh gehennzeichttet, daB Idd>eoon und/oder seine 
Derivate als Stabilisator der Hyalurons&ure und/oder ihrer Derivate wiricen. 

8. Verwendung nach Anspnich 1-7. dadorch gekennzeichnet, daB Id^non und/oder seine 
Derivate als Stabilisator von Hautzellmembranen, hier insbesondere von Mitochondrien- 

20 membranen» wiricea 

9. Verwendung nach An^rueh 1-7, dadnreh gekennadehnet, daB Idebenon und/oder seine 
Derivate die Zellatmung der HautttOen unterstOtzen, und damit als FOnlerer der 
H au t zc fl regeneraiion wiiken. 

10. Verwendung nach Anspnich 1*7, dadnreh gekennzeichnet, daB Idebenon und/oder seine 
25 Derivate in ihren anti^optotischen Eigenschaften schOtzend bei Hautschadigungen wiricen. 

11. Verwendung nach Anspnich 7, dadnreh gekennzeichnetv daB Hyaluronsfiure und/oder ihre 
Derivate in einem MoIekOlgewiclit von 1 - 1000000 in kosmetischen oder topischen 
dennatdo^schm Zubereitungen voriiegen. 

12. Verwendung nach Anspnich 1-11, dadnreh gekennzdehnet, daB Idebenon und/oder sdne 
30 Derivate in dnem wiriesamen Gehah in kosmedschen oder tofrischen dermatolo^schen 

Zubereitungen vorliegen. 

13. Verwendung nach Anspruch 12, dadnreh gekennzeichnet, dafi Idebenon und/oder sdne 
Derivate zur lokalen topischen Prcphylaxe von beschleunigter Hautaltenmg, Faltenbildung und 

. Hautschadigungen durch UV-Strahlen in kosmetischen oder topischen dermatologiscben 
35 Zubereitungen eingesetzt wird. 

14. Venvendung nach An^mch 12, dadnreh gekennxdehnet, daB Idebenon und/oder sdne 
Derivate 2ur lokalen topischen T/wnpie von beschleumgter Hautahenmg, Fahenbildung und 
HautschMigungen durch UV*Strahlen in kosmetischen oder topischen dennatologischen 
Zuberdmngen dngesetzt wird. 
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15/ Verwendung nach Anspnich 1 • 14, dadurch gekennzeichnet, daB das Idebenon und/oder seine 
Derivate in kosmetischen oder topischen dermatologischen Zubereitungen in Konzentrationen 
von 0,0001 - 30 Gew.-%, bevoizugt 0,05 - 5 Gew.-%, insbesondere 0,1-2,0 Gew.-% bezogen 
auf das Gesamtgewicbt der Zubereitungen, voriiegt. 
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dam baanapnichten Prtert^tedatum vafBffowtlloht wofdan let 



T Spitare Varttffomfiehting. da naeh dam fntamationatan Anmetdaddum 
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